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DBAM O SWOJE ZDROWIE
· 7 kwietnia przypada Światowy Dzień Zdrowia. Opowiedz, jak Ty dbasz o zdrowie?

· Przeczytaj poniższy tekst i wykonaj zadania.

Odwiedziny

Pewnego kwietniowego dnia Kasia bardzo źle się czuła: bolała ją głowa i gardło, było jej zimno. Mama poszła z nią do lekarza. Okazało się, że to grypa. Kasia musiała leżeć w łóżku cały tydzień. Było jej bardzo smutno. Kiedy dziewczynka lepiej się poczuła, mama zaprosiła jej najlepszą koleżankę z ławki. Ola przyniosła swoje zeszyty, by Kasia mogła odrobić zaległe lekcje. Dziewczynki długo rozmawiały i bawiły się. Kasi szybko wrócił dobry humor i siły. Wieczorem mama powiedziała, że dobra koleżanka jest lepsza niż najlepsze lekarstwo. Następnego dnia Kasia z radością wróciła do szkoły. W małym pudełeczku miała przygotowany prezent. Ciekawe komu go da?
Podkreśl prawidłową odpowiedź
1. Kasia poszła do lekarza, bo:

a. złamała rękę; 

b. źle się czuła; 

c. miała zły humor. 

2. Grypa to:

a. lekarstwo; 

b. bakteria; 

c. choroba. 

3. Kim była dla Kasi Ola?

a. siostrą; 

b. koleżanką; 

c. nauczycielką. 
4. Dlaczego Kasia szybciej wyzdrowiała?

a. bo dostała dobre lekarstwo; 

b. bo leżała tydzień w łóżku; 

c. bo odwiedziła ją koleżanka. 

5. Komu Kasia da prezent?

a. Oli; 

b. nauczycielce; 

c. mamie. 
6. Uzupełnij tekst na podstawie opowiadania:

Pewnego _________________dnia ___________ bardzo źle się __________ : bolała ją głowa i gardło, było jej _________________. Mama poszła z niż do ____________.Okazało się, _____ to grypa. Kasia __________________________ w ______________ cały tydzień.
7. Z podanego zbioru wyrazów wybierz i wpisz do tabeli: 

         
lekarz, lekarska, zdrowie, zdrowy, choruje, badał, pacjent, gorzkie, poradziła 
	Rzeczowniki
Kto?co?
	Czasowniki
Co robi/
	Przymiotniki
Jaki?jaka?jakie?



	
	
	

	
	
	

	
	
	


8. Do podanych rzeczowników z przymiotnikami w liczbie mnogiej dopisz liczbę pojedynczą.

Wzór: dobrzy lekarze – dobry lekarz

piękne uśmiechy – ……………………………………..
duże gabinety – ………………………………………...

gorzkie lekarstwa - ……………………………………..
dobre rady - …………………………………………….

wizyty lekarskie - ……………………………………..

9. W miejsce kropek wpisz wyraz zdrobniały /utwórz zdrobnienia/.             

głowa - ………………………………………

plaster - ………………………………………
apteka - ………………………………………

syrop - ……………………………………….

rana - ……………………………………….
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